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Motion Lat Kompetenscentrum fér hdlsa ta fram program om rokavvanjning

LTV 140933

Goran Nilsson och Helena Hagberg, bada (FP), féreslar i en motion inkommen
2013-10-09 att Kompetenscentrum for halsa far i uppgift att ta fram ett program med
syfte att rokande 40-ariga vastmanlanningar informeras om rékningens skadeverk-
ningar och erbjuds st6d med rokavvanjning.

Fullmaktiges presidium har 6verlamnat motionen till folkhalsoutskottet for yttrande,
2013-10-23 §112c.

Folkhéalsoutskottet stéder i sitt yttrande motionen, och anfor att diskussioner pagar
om att infora erbjudande fran primarvarden om halsosamtal och hilsoundersok-
ningar for en eller flera aldersgrupper mellan 40 och 60 ar samt att ett alternativ till
motionens forslag vore en riktad informationskampanj till 40-aringar med erbjudan-
de om tobaksavvanjning inom landstingets befintliga verksamhet.

Landstingsstyrelsens yttrande

Landstingsstyrelsen instammer med motionarerna i att det ar viktigt att den yngre
befolkningen roker mindre eller helt slutar roka, och att rokavvanjning ar kostnads-
effektivt och for landstinget ekonomiskt gynnsamt.

Landstinget bedriver idag tobaksavvanjning inom Tobaksenheten vid Vasteras
sjukhus, som ocksa har verksamhet pa andra enheter som halsocenter i lanet. Inom
primarvarden utfors tobaksavvanjning pa en del familjeldkarenheter.

Detta arbete kan och bor forstarkas for att framja hélsan bland vastmanlanningarna.

Under varen 2014 tog Kompetenscentrum i samverkan med berdrda verksamheter
fram en sammanstallning 6ver det samlade tobaksarbetet. Detta arbetsmaterial,
"Vem gor vad inom tobaksarbetet?”, finns att tillga pa Kompetenscentrum for halsa.
Sammanstallningen visar pa att det i manga verksamheter bedrivs arbete mot
tobaksbruk, men landstingsstyrelsen ser det anda som viktigt att detta arbete
intensifieras.

Arbete mot tobaksbruk, saval forebyggande som rokavvanjning, ska ha hog prioritet.
Landstingsstyrelsen ser darfor ett behov av férslag om hur arbetet ytterligare kan
forbattras och samordnas samt att en analys av resursbehov gors.

Landstingsstyrelsen stodjer intentionerna i motionen och féreslar att alla vardande
verksamheter inom landstinget som moter personer i denna aldersgrupp intensifierar
sitt arbete for att minska tobaksbruket enligt Socialstyrelsens riktlinjer och HFS:s
(Halsoframjande hélso- och sjukvard) intentioner. Det galler framforallt modravards-
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centralerna, barnavardscentralerna, familjeldkarenheterna, Kvinnokliniken samt
Halsocentrum Vastmanland.

Under handldggningen i drendet yttrar sig
Barbro Ostling (S), Helena Hagberg (FP) och Géran Nilsson (FP).

| érendet yrkar

dels Barbro Ostling (S) bifall till landstingsstyrelsens forslag.

dels Helena Hagberg och Goran Nilsson (bada FP) bifall till motionen.

Beslutsgdng

Ordférande stéller proposition pa de bada yrkandena och finner att fullméaktige har
beslutat i enlighet med landstingsstyrelsens forslag.

Fullmdéktige beslutar enligt landstingsstyrelsens férslag

att anse motionen besvarad.

Reservation

Till forman for Helena Hagbergs yrkande reserverar sig

Helena Hagberg, Goran Nilsson, Torsten Kallberg, Lars Alderfors, Ida Lindh och Anita
Lilja-Stenholm, samtliga (FP),

Birgitta Andersson, Anna Karin Johansson, Magnus Ekblad och Barbro Larsson
samtliga (C),

Malin Gabrielsson, Anita Lilja-Stenholm, Tommy Engstrom och Ingvar Nordén,
samtliga (KD).




