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§ 95 Motion om att inriitta en siirskild éverviktsenhet (Dnr LTV 110744)

Maria Dellham (M) foreslar i en motion inkommen 2011-08-30 att
landstinget inréttar en sérskild enhet for Sverviktiga patienter,

Fullméktiges presidium har dverlimnat motionen till sjukvardsutskottet och
folkhélsoutskottet for yttrande, LF 2011-09-21 § 72 ¢).

Landstingsstyrelsens yttrande

I motionen konstateras att det dr primérvardens ansvar att hjéilpa patienter
med dverviktsproblem men att kompetensen ofta dr ofillriicklig. Fetma &r ett
stort och véixande hélsoproblem i dagens samhélle, Behovet av sjukvardens
resurser Gkar och sirskilt nér det giller Svervikiskirurgi. Det finns sdledes
starka argument for att via olika preventiva och terapeutiska atgérder
paverka den ogynnsamma utvecklingen.

Behandling av patienter med dverviktsproblem #r erként svér, vilket skapat
utrymme for manga olika terapeutiska alternativ. En SBU-rapport fran 2002
redovisade det da rddande kunskapslédget. Bilden av icke-operativ fetma-
behandling har inte pé& ndgot avgdrande sétt férdndrats sedan dess, vilket
varit en viktig anledning till fetmakirurgins expansion. I SBU-rapporten
fastslas att problemet vid icke-operativ fetmabehandling 4r att bibehélla den
viktminskning som med olika metoder och ofta stora anstringningar kan
dstadkommas under kortare perioder. Liknande siutsats framkommer i de
nationella riktlinjerna for diabetesvard.

Mot denna bakgrund har verksamhetsinriktningen pé ¢verviktsenheten vid
Akademiska sjukhuset i Uppsala dndrats under senare &r. I dag fungerar
enheten i huvudsak som en mottagning dér patienter som 6nskar genomga
kirurgi utreds och férbereds vad giller medicinska och psykologiska forut-
stttningar f6r det operativa ingreppet. Enheten hanterar ockséd uppftljning av
de patienter som genomgétt operation. De viistmanléindska patienter som
genomgdr operation i Viisterds eller i Uppsala forbereds alla pd Akademiska
sjukhuset.

Vid den fortsatta planeringen av fetmakirurgins omfattning och organisation
i landstinget kan det dvervigas att samla den pre- och postoperativa
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verksamheten till linssjukvéardsnivan. Overviktsenheten i Uppsala tar séledes
inte lingre emot patienter for §vervikisbehandling utan dessa hénvisas till sin
familjeldkare. Den Sverviktsenhet som intiittades i Sala 1998 #gnade sig
framst at behandling i form av en s§ kallad 6verviktsskola men ocksa
preoperativ utredning inom ramen [5r en nationell vetenskaplig studie.
Overviktsenheten i Sala gav inte 6nskade resultat och lades ned 2003.

[ landstinget har betydelsen av olika hiilsofrimjande Atgiirder uppmérksam-

mats och dessutom fétt stéd av de nationella riktlinjer for sjukdomsfére-
byggande dtgérder som &r under inférande. Det finns ett behov av att inom {
Vistmanlands sjukhus ge stod till sdvil patienter med éverviktsproblem, som
andra patientgrupper, som kan hjélpas av livsstilsforiandringar. Diskussioner

om hur detta kan genomfras pagér inom Vistmanlands sjukhus. Inriittande

av Hilsocenter med dess fokus p4 livsstilsforindring innebéir en resurs for att |
stodja patienter med Svervikt, '

Med héinvisning till ovanstiende foreslds ait motionen ska anses vara
besvarad.

Vid éverliggningen i drendet yttrar sig

Tomas Hogstrém (M), Helena Hagberg (FP), Rigmor Akesson (S),
Agneta Hesselager (M), Mathias Goldkuh! (M), Barbro Larsson (C),
Anna-Lena Henriksson (KD) och Roy Cederbiick (KD).

I drendet yrkar
dels Rigmor Akesson (S) bifall till landstingsstyrelsens forslag,

dels Tomas Hogstrom (M), Helena Hagberg (FP), Barbro Larsson (C) och
Roy Cederbéick (KD) med flera bifail till motionen,

Ordféranden stéiller proposition pé de bada yrkandena och finner att p
fullméktige har beslutat i enlighet med Rigmor Akessons yrkande.

Fullimiiktige beslutar i enlighet med landstingsstyrelsens forslag

att anse motionen besvarad, -

Reservation

Mot beslutet till forméan for Tomas Hogstroms yrkande reserverar sig

Tomas HOgstrém, Pernilla Danielsson, Michael PB Johansson,

Anita Westin Brodd, Andreas Weiborn, Pia Edstam, Johan Widén,

Kerstin Falkland, Gunnar Anell, Olle Broms, Agneta Hesselager,

Mathias Goldkuhl, Johan Eriksson, Sten Linder, Ola Saaw, Hans Strandlund,
Anders Rohfors och Stellan Lund, samitliga (M),




Paragrafens slut
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Torsten Kéllberg, Goran Nilsson, Dagny Teliner, Helena Hagberg,
Ida Lindh och Anita Lilja-Stenholm, samtliga (EP),

Birgitta Andersson, Barbro Larsson, Monika Andersson och
Amna Karin Johansson, samtliga (C)

Roy Cederbick, Ingvar Nordén, Anna-T.ena Ienriksson och
Malin Gabrielsson, samtliga (KD).

Vid protokollet

Helen Jacobsson

Justerat 2012-09-26
Glenn Andersson

Torsten Kéllberg Roy Cederbéck

Att justeringen tillkéinnagivits p4 landstingets anslagstavia 2012-09-26
intygas:

Helen Jacobsson

Raétt utdraget intygas 2012-09-28

Helen Jacobsson




