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Motion ang. upphandling av landstingets tobaksavvinjning

Att rokning dr kostsamt for Landstinget Vastmanland genom medicinska skadeverkningar i
form av dkade vardkostnader och férlorade arbets8r &r ett vilkant faktum. Likasa for de
ménniskor som &r beroende av tobak. Det &r darfér angeldget att Landstinget Vastmanland
utvecklar sin satsning pa att motverka tobaksbruket i lanet.

Idag har landstinget en tobaksenhet som tar emot remisser frdn familjeldkare och
sjukhusenheter dar patienter har behov etler 6nskan om att sluta roka.

For personal inom Landstinget Vastmanland ska tobaksavvénjning erbjudas vid ett tilifélle
per &r, enligt landstingets tobakspolicy. Ett landsting i framkant bor erbjuda personal béasta
mdjliga stéd for att sluta roka. Rokfri arbetstid kan ge ekonomiska vinster, da en rékare i

genomsnitt har fler sjukdagar om 8ret &n personer som &r rokfria, visar flera studier.

I linje med vart ansvar fér skattebetalarnas pengar bor vi sténdigt féra en politisk diskussion
kring vilken verksamhet landstinget sjalva ska bedriva, och om det finns verksamheter som
andra kan skota béttre, effektivare och billigare. Vi menar att tobaksavvanjning &r ett
omrade dar det &r vart att se dver om andra aktérer kan erbjuda ett for landstinget
gynnsamt alternativ.

Genom en upphandling har vi méjlighet att pressa kostnader samtidigt som vi kan fa battre
kvalitet genom att upphandia bland de aktérer som erbjuder denna tjanst.

Med anledning av ovanstdende féreslas

att Landstinget Vistmanland skall genomféra en upphandling inom omradet

tobaksa\gvénjning for patienter samt personal

Maria Dellham (M)
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2012-10-31

Landstingsstyrelsen
Sammantrédesrum Silvergruvan, Landstingshuset, Viisterds

Onsdagen den 31 oktober 2012

§ 265 Motion om upphandling av landstingets tobaksavviinjning (Dnr LTV 120112)

Maria Dellham (M) foreslér i en motion inkommen 2012-02-02 att
Landstinget Vistmanland ska genomfbra en upphandling inom omrédet
tobaksavvinjning for patienter samt personal.

Fullméktiges presidium har verldmnat motionen till landstingsstyrelsen for
yttrande, LF 2012-02-22 § 6 f).

Landstingsstyrelsens yttrande

Tobaksavvinjningen for patienter i landstinget star i dag pa tva ben. Ett ben
4r tobaksenheten som finns pa Viistmanlands sjukhus Vésterds. Enheten tar
hand om patienter som remitterats till tobaksavvénjning som en del i
behandling eller infor operation. Ett forhallandevis stort antal patienter och
personal, cirka 20 procent av de som behandlas pa tobaksenheten, tar sjilva
kontakt med tobaksenheten och tas om hand fr behandling enligt géingse
metod.

Det andra benet ir de tv hilsocenter som finns i landstinget, i Visterds och
Fagersta. De tar hand om personer som pa eget initiativ tar kontakt med
hélsocentren for tobaksavvinjning. I Svriga delar av l4net finns en mobil
tobaksavvéanjare som bestker de familjeldkarenheter som énskar hjélp med
sina patienter.

Den metod som anviinds for patienter 4r “Fimpa dig fri”, Det dr en av 3
metoder som utvirderats vetenskapligt och som ger en pévisbar positiv
effekt pa tobaksanvindningen, det vill stiga de rékare som genomgdr de étta
samtalen med en tobaksavviinjare minskar signifikant sitt tobaksbruk och ett
stort antal slutar helt att roka.

Landstinget Vistmanland har en vl fungerande tobaksavvénjnings-
verksamhet som r tillricklig for den efterfrigan som finns idag fran bide
patienter och personal. Det finns &ven kapacitet att utka antalet personer
som erhéller behandling for sitt tobaksbruk.

Med h#nvisning till ovanstiende foreslds att motionen avslés.




Paragrafens slut

PROTOKOLLSUTDRAG 2(2)
LS

2012-10-31

1 drendet yrkar
dels Juha Rundgren bifall till beredningens forslag
dels Tomas Hogstrém bifall till motionen

OrdfSranden stiller proposition pa de bada yrkandena och finner att styrelsen
har beslutat i enlighet med Juha Rundgrens forslag,

Landstingsstyrelsen beslutar

att avsld motionen.

Reservation

Tomas Hégstrom, Maria Dellham, Hans Strandlund, Ola Saaw, Helena
Hagberg och Birgitta Andersson reserverar sig till fsrman fr Tomas
Hogstréms yrkande.

Vid protokollet

Claes Danielsson

Justerat 2012-11-08

Denise Norstrém Roy Cederbick
Att justeringen tillkdnnagivits p4 landstingets anslagstavla 2012-11-08

intygas:

Claes Danielsson

Ritt utcyg%t intygas 2012-11-26
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Claes Danielsson
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§ 148 Motion om upphandling av landstingets tobaksavviinjning (Dnr LTV 120112)

Maria Dellham (M) foreslar i en motion inkommen 2012-02-02 att
Landstinget Vistmanland ska genomfra en upphandling inom omrédet
tobaksavvinjning fir patienter samt personal.

Fullméktiges presidium har &verlimnat motionen till landstingsstyrelsen f6r
yttrande, LF 2012-02-22 § 6 f).

Landstingsstyrelsens yttrande

Tobaksavvinjningen for patienter i landstinget stir i dag pa tvd ben, Ett ben
ir tobaksenheten som finns pd Vistmanlands sjukhus Visterds. Enheten tar
hand om patienter som remitterats till tobaksavvénjning som en del i
behandling eller infr operation. Ett forhallandevis stort antal patienter och
personal, cirka 20 procent av de som behandlas pa tobaksenheten, tar sjilva
kontakt med tobaksenheten och tas om hand fSr behandling enligt gingse
metod.

Det andra benet #r de tva hilsocenter som finns i landstinget, 1 Vésterds och
Fagersta. De tar hand om personer som pa eget initiativ tar kontakt med
hilsocentren for tobaksavvinjning. I 6vriga delar av [dnet finns en mobil
tobaksavvinjare som bestker de familjeldkarenheter som énskar hjdlp med
sina patienter.,

Den metod som anvéinds for patienter dr “Fimpa dig fri”. Det ir en av fa
metoder som utvirderats vetenskapligt och som ger en pavisbar positiv
effekt pa tobaksanviindningen, det vill séiga de rékare som genomgér de atta
samtalen med en tobaksavvinjare minskar signifikant sitt tobaksbruk och ett
stort antal slutar helt att roka.

Landstinget Viistmanland har en vél fungerande tobaksavvénjnings-
verksamhet som #r tillrdcklig for den efterfrigan som finns idag frén bide
patienter och personal. Det finns #ven kapacitet att utdka antalet personer
som erhéaller behandling for sitt tobaksbruk.

Med hénvisning till ovanstiende foreslas att motionen avslds.
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Vid dverldggningen i drendet yttrar sig

Matia Dellham (M) och Denise Norstrém (S).

I drendet yrkar

dels Denise Norstrém (S) bifall till landstingsstyrelsens forslag,
dels Maria Dellham (M) bifall till motionen.

Ordftranden stéller proposition pé de bada yrkandena och finner att
{ullméktige har beslutat i enlighet med Denise Norstroms yrkande.

Fullmiiktige beslutar i enlighet med landstingsstyrelsens forslag
att avsli motionen.

Reservation

Till fsrmén for Maria Dellhams yrkande reserverar sig

2(03)

Tomas Hogstrém, Gunnel Wallquist, Maria Dellham, Anita Westin Brodd,
Andreas Weiborn, Johan Eriksson, Michael PB Johansson, Kerstin F alkland,
Gunnar Anell, Mathias Goldkuhl, Gunnar Bjérnstad, Sten Linder, Ola Saaw,

Hans Strandlund, Staffan Sirid, Anders Rohfors och Allan Westin,
samtliga (M),

Helena Hagberg, Dagny Tellner, Torsten Kéllberg, Lars Alderfors,
Ida Lindh och Anita Lilja-Stenholm, samtliga (FP),

Birgitta Andersson, Barbro Larsson, Magnus Ekblad och
Anna Karin Johansson, samtliga (C).

Vid protokollet

Helen Jacobsson

Justerat 2012-11-27

Glenn Andersson

Helena Hagberg Roy Cederbick
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Att justeringen tillkénnagivits pd landstingets anslagstavla 2012-11-27
intygas:

Helen Jacobsson

Rétt utdraget intygas 2012-11-28
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Helen J. acobsé/on







