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Motion angdende forskningssatsning inom psykiatrin och primérvarden

Forskningsresurser saknas eller ar fér sma inom viktiga delar av regionens hilso- och
sjukvardande verksamheter. Det dr ett konstaterande som vi gér med anledning av var
analys av situationen inom psykiatrin. Vi kan ocksa konstatera att motsvarande situation
rader inom primdrvarden sam svarar for forsta linjens psykiatri. Bada verksamheterna har
aven stora svarigheter att rekrytera kompetent personal.

Anvdndningen av hyrpersonal 3r stort. Psykiatrin i Region Vastmanland redovisar i bokslutet
for 2016 att dess hyrpersonal kostar 67,8 miljoner kronor. Hyrpersonalkostnaderna forra
aret fér den regiondrivna primarvarden uppgick till 60 miljorer kronor.

Ett betydelsefullt steg i att hdja attraktionskraften fér att arbeta i regionen ar att anstallda
ser att det finns maojligheter att utvecklas. Betydelsefullt ar da att det finns méjligheter till
vidareutbildning och forskning.

Vi foreslar som ett forsta steg att resurser motsvarande tva post doc tjdnster vardera
inrattas for psykiatrin och primarvarden i Region Vastmanland. Syftet med forslaget ar inte
att tva heltidstjanster som post doc-forskare ska inréttas. Det ar enligt var mening béattre att
dela upp och férdela post doc-resurserna bland flera av vara anstallda/nyrekryterade. Det
innebdr att en ldkare, sjukskdterska eller annan befattningshavare som uppfyller kraven som
post doc ges mdjlighet att till exempel kunna anvinda 20 procent av sin tjdnst for forskning,

Det dr inte rimligt att psykiatrin och priméarvarden ska finansiera inrdttandet av post doc-
tjdnsterna inom nuvarande ram. Av den anledningen foreslar vi att 3,6 miljoner kronor
avsatts i 2018 ars budget for Centrum for klinisk forskning fér att finansiera satsningen.

Med anledning av ovanstaende yrkas

att resurser motsvarande tva forskartjinster vardera som post doc inrdttas for psykiatrin
och primdrvarden i Region Vidstmanland

att motsvarande 3,6 miljoner kronor anslas till Centrum for klinisk forskning for uppgiften
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