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Anita Lilja-Stenholm fragar om hur arbetet med strokevarden i Véstmanland #r nér det giller
nationella jimfrelser. Vi har under slutet av 2011 fatt nya reviderade riktlinjer fran
Socialstyrelsen for behandling av stroke, vilket innebér nya dtaganden géllande vard och
behandling av drabbade patienter.

F6r dessa nya riktlinjer har pengar anvisats i budget for kommande ar i syfte att understka
vad som beh&ver forbéttras/forindras géllande vard och behandling.

Under 2012 har Véstmanland deltagit i den nationella strokekampanjen for att informera var
befolkning om vikten av att upptéicka symptom pé stroke tidigt och att snabba insatser ger
mindre risk for komplikationer.

Drabbas man av stroke s méaste man snabbt komma till sjukhus for att réntgas och avgira
behandling, Att man omedelbart skall larma 112 for att fa transport med ambulans kiinns for
den med léttare symptom som onddigt, men det &r viktigt att komma till snabb behandling och
det snabbaste sittet dr med ambulanstransport.

I de nya riktlinjerna s& uppméirksammas att ett plétsligt forlorande av medvetandet kan vara
hjartsvikt eller en liten propp i hjfirnan och att bdda dessa symptom utan behandling kan leda
till en stérre och mer omfattande stroke. Aven i dessa fall skall patienten omedelbart
understkas av ldkare. I dagslidget far 85 % av patienter med konstaterad strokebehandling i
Képing pa strokeenheten medan 76 % fér det i Visterds enligt 2011 &rs siffror.

Niér det giller ndjdhet sa dr 95 % av strokepatienterna nojda eller mycket njda med varden
angdende det akuta omhéndertagandet.

Gillande efterbehandling med likemedel sd far 97,9 % blodfortunnande medel och 69,2 %
blodfettssénkande likemedel i Koping. I Visteras far 91 % av patienterna blodfSrtunnande
och 77,3 blodfettséinkande likemedel, dessa siffror visar likemedelanviindning 12 ménader
efter stroke.

Efter 3 mé&nader ér mellan 75-80 % av patienterna ADL. oberoende dvs. de klarar sjélva sin
dagliga omvérdnad . Efter 12 manader dr 61 % av patienterna ndjda med sin rehabilitering.
Rikets genomsnittsiffror dr 58 %.

Vérdplanering skall ske med anhoriga. Efter avslutad rehabilitering inom sjukhuset sé skall
dverrapportering ske till hemkommunen och primérvarden. Vardplanen/rehabplanen skall
goras och en uppfoljning med patienten, de anhériga och, i de fall det behdvs, med
Forsékringskassan samt arbetsgivaren om personen skall dtergd i arbete.

For ytterligare rehabiliteringsperioder sd méste familjeldkaren séinda in remiss, Dessa nya
rehabiliteringsinsatser kan ske med atta veckors perioder, Vistmanlands sjukhus Visterds har
ett externt stroke team (EST) som i samarbete med Visteras stad rehabiliterar i hemmet.




Vistmanlands siffror i riksstroke visar att 72 % av dem som ftt TIA-attacker it sina kirl
undersokta, Av dem som fitt stroke fir 42,5 % sina kéirl undersokta. Vardenheterna har inte
hittat ndgon redovisad uppfSljning om hur ménga av dessa som opererats for kérlfortrdngning,

Med detta anser jag att interpellationen 4r besvarad.
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